Bratislavsky samospravny kraj, Sabinovska 16, Bratislava

Slovensky zvaz orientacnych Sportov

Gymnazium Jana Papanka Vazovova 6

POKYNY K PRETEKOM V ORIENTACNOM BEHU

Skolské majstrovstva Bratislavského samospravneho kraja

X. ro¢nik o Pohar predsedu BSK v orientacnom behu

pre Ziakov zakladnych a strednych $kol v skolskom roku 2024/2025

Vyhlasovatel:

Usporiadatel’

Technické zabezpecenie:

Termin:
Centrum:

Doprava
do centra pretekov:

Prezentacia:
Start:

Satne a WC:

Kategorie:

Vzdialenosti:

Podmienky ucasti:

Bratislavsky samospravny kraj

Gymnazium J. Papdanka, Vazovova 6, Bratislava
Kluby Zapadnej oblasti SZOS so sidlom v Bratislave
21. maj 2025 (streda)

$portové ihriska nad ZS Horova 16, Devinska Nova Ves, Bratislava

zastavka Milana Marecka, bus ¢.20,21, odtial pesi cca 450m, link

8:30 - 9:15 hod. v centre pretekov
prvy pretekar o 10:00 hod. — intervalovym sp6sobom

WC a Satne vo futbalovom areadli, $atne su len na prezleenie, veci budete mat zlozené
vonku. Odporicame priniest si deku alebo skladaciu stoli¢ku, loptu ¢i lietajuci tanier na hry
pocas ¢akania na vyhlasenie vysledkov. V pripade dazdivého pocasia, budu v areali centra
pretekov postavené stany na odloZenie veci. V priestore centra prosime, dodrZiavajte
Cistotu.

Ziaci Ziaci zakladnych $kol narodeni  1.1.2009 a mladsi
Ziacky Ziacky zakladnych skol narodené 1.1.2009 a mladsie
Studenti Studenti strednych $kol narodeni 1.1.2005 a mladsi
Studentky Studentky strednych skél narodené 1.1.2005 a mladsie

Centrum-start: 200 m po modro-bielych stuzkach
Ciel-centrum: 650 m po Zlto-Cervenych faborkach

supiska druzstva s celym menom a datumom narodenia pretekarov potvrdena riaditefom
Skoly s Citatelhe uvedenym menom veduceho druZstva, emailova adresa pre spatny
kontakt.

- preukaz poistenca (fotokdpia)

- Sportové oblecenie a obuv

- buzola sa odporuca

Ucast (pocet ¢lenov v jednom skolskom druistve):

Pocet Clenov jedného druzstva su maximalne 4 pretekari, ktori postupili ako druzstvo do
krajského kola. Minimalny pocet ¢lenov druzstva su 3 pretekari. Pri vyhodnoteni su
klasifikované 3 najlepsie vykony ¢lenov druistva.

Veduci druistiev mézu doplnit 1 élena do druistva v pripade, Ze druistvo postupilo
z okresného kola ako 3-¢lenné.

Ak sa niekto z postupujucich nezucastni, prosime, oznamte nam to, aby sme oslovili
dalSieho v poradi.
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https://maps.app.goo.gl/gVMBjst8dwd8G78s7

Informacie: Martina Brindkova—brnakova.martinka@gmail.com, 0905 564 179

Mapa: Podhorské-Sidlisko, mierka 1:3000, ekvidistanta 2 m, stav 4/2025, mapoval a kreslil Viktor
Tomkovic. Priestor nebol nikdy pouZity na preteky v OB. Tlac na vodeodolny papier.
Po dobehnuti do ciela su pretekari povinni odovzdat mapu ciefovému rozhodcovi. Po
odstartovani posledného pretekara, si zastupca skoly méze vyzdvihnat mapy v cieli.

Opisy kontrol: Opisy kontrol budu vytlacené na mape a aj samostatne na zhromazdisku. Kazdy si
samoobsluzne vyberie prislusnu kategériu.

Opis terénu: Sidliskova zastavba

Casomiera: Na pretekoch bude pouZité elektronické meranie Sportldent. Na razenie kontrolnych
stanovist sluzi elektronicky Cip. Pri prezentacii dostane kazdy veduci za prislusné skolské
druzstvo (resp. zucastnenu Skolu) zoznam svojich pretekarov s Cislami pridelenych Cipov.
Je vel'mi dolezité, aby pretekar bezal s pridelenym ¢ipom!

Bezprostredne po dobehnuti si da pretekar vyhodnotit ¢ip, ktory mu bude nasledne
odobraty. Po vyhodnoteni Cipu dostane pretekar vypis so svojim predbeznym umiestnenim
a vyslednym c¢asom.

Za stratu Cipu budeme pozadovat Ghradu vo vyske 40,- €.

Razenie: Pouzité bude elektronické meranie Sportident.

Ako pretekarsky preukaz sluzi elektronicky Cip, ktory zaznamena medzicasy a vysledny
cas, resp. predbeZné umiestnenie.

Za stratu pozi¢aného &ipu budeme pozadovat uhradu vo vyske 40,- €.

Ako sa pouziva Sl Cip:

(pred pretekmi bude nazorna ukazka a v priestore Startu graficky manual):

1. Po prideleni ¢ipu odpori¢ame pevne ho nastoknut na prst, pritiahnut gumicku aby ste sa vyhli jeho strate.

2. 'V Startovom koridore si Cip vloZzenim do otvoru jednotky CLEAR ,vynuluj“ (POZOR! trva to asi 2 sekundy, bud
trpezlivy). Jednotka pipne a zasvieti. Nasledne podobnym spésobom cip "skontroluj" v jednotke CHECK (trva to
necelt sekundu). Teraz je Cip pripraveny na pouZitie ako tvoj pretekérsky preukaz.

3. Nakazdom tvojom kontrolnom stanovisti vloz Cip do otvoru jednotky. Pockaj, kym jednotka pipne, blikne (trva to
asi pol sekundy) a pokracuj na dalSie kontrolné stanoviste.

4. V pripade, Ze si si oznacil nespravnu kontrolu, nic¢ sa nedeje, pohladaj tu svoju spravnu a vykonaj oznacenie. Musis
postupovat v spravnom poradi kontrol vyznaéenom na mape.

5. Preteky ukondi$ vlioZzenim Cipu do jednotky FINISH na cielovej Ciare (vtedy sa ti zastavi ¢as).

6. Vyznacenym koridorom pokracuj k jednotke SI READING — vloz ¢ip do vyhodnocovacej jednotky a trpezlivo ¢akaj
na pipnutie. POZOR! Tento Ukon trva 3-4 sekundy, bud' trpezlivy a nevytahuj ¢ip z otvoru skoér, ako jednotka
nepipne Ci nezasvieti. Ked'si Cip "vycitas", dostanes vypis so svojim vyslednym ¢asom, predbeznym umiestnenim
a vratis pozicany Cip.

U

Dizky trati: Studenti SS: 3,2 km, 22 kontrolnych stanovist
Studentky SS: 2,5 km, 19 kontrolnych stanovist
Ziaci Z8: 2,3 km, 22 kontrolnych stanovist
Ziacky 75 : 1,9 km, 15 kontrolnych stanovist

Trate sa na mnohych miestach krizuju, davajte pozor, aby ste dodrzali spravne poradie
kontrol.
Ukazka:



mailto:brnakova.martinka@gmail.com

Hodnotenie:

Vysledky:

Vyhlasenie vysledkov:

Ceny:

Obcerstvenie:

Poznamka:

Upozornenie:

Funkcionari pretekov:

Skolské $portové sttaze v orientaénom behu si stitazami jednotlivcov a zaroveri aj sitazami
Skolskych druzstiev, ktoré sa vyhodnocuju z pretekov jednotlivcov. Vyhodnocuja sa prvi
traja jednotlivci v kaZdej kategérii a sutaz skolskych druzstiev. V kazdej kategorii jednotlivcov
sa sCitaju dosiahnuté Casy troch najlepsich pretekarov z kazdej zucastnenej sSkoly (resp. z
kategérii rozhoduje dosiahnuty ¢as. Nikto z pretekajucich nie je diskvalifikovany, za kazdé
chybajuce kontrolné stanoviste sa pripocitava k dosiahnutému ¢asu 5 min.

priebezne vyvesované v centre pretekov, www.orienteering.sk, www.vba.sk, a tiez zaslané
mailom

Priblizne 0 13:30 hod., bude to zavisiet od po¢tu pretekarov.

Na Skolskych majstrovstvach BSK sa vyhodnocuju prvi traja jednotlivci v kazdej kategorii,
ktori ziskaju: vitaz pohdr, ostatni drobné ceny a diplom. V sutazZi skolskych druZstiev sa
vyhodnocuju prvé tri druzstva v kazdej kategorii, ktoré ziskaju pohar, diplom a drobnt cenu.

pagace pri prezentdcii, jablko a napoj v cieli po dobehnuti. Kvoli minimalizovaniu odpadu,
prosime doneste si vlastné pohare.

Za dobry zdravotny stav pretekdrov zodpovedd veduci vysielajicej $koly. U€astnici pretekov
nie s zdravotne poisteni, v pripade Urazu budu oSetreni na vlastné zdravotné poistenie, bez
naroku na odskodné pri zraneni alebo Uraze sp6sobenom pocas alebo nasledkom tychto
pretekov. Prihlasenim sa na tieto preteky kazdy ucastnik suhlasi so zverejnenim svojich
osobnych ddajov (meno, kategodria, Skolska prislusnost) v prihlaske, Startovej listine,
vysledkoch a na internetovych strankach: www.orienteering.sk , www.vba.sk

Pocas pretekov budu vyhotovované fotografie, za uUcelom informovania verejnosti o
pretekoch a tiez k osobnej potrebe pretekarov ako spomienka na preteky alebo propagacie
orientacného behu. V pripade, Ze nesuhlasite s fotografovanim, oznamte tuto skutoénost
fotografovi.

Pedagogicky dozor Ziadame o vyzbieranie cennych veci svojich Ziakov a dodrziavanie
pokynov organizatorov, ktoré budi oznamené pri otvoreni pretekov.

Do priestoru pretekov je zakazané vstupovat pred pretekmi i po dobehnuti do ciela.
Zdriujte sa iba v priestore centra pretekov a neovplyviiujte priebeh sutaze!

Toto upozornenie plati aj pre pedagogicky dozor.

V priestore pretekov sa nachadzaju rozhodcovia, ktori previnilcov zo sitaZe
diskvalifikuju.

Neposkodte netolerantnym chovanim svoje skolské druzstvo!

Ak vznikne akykolvek problém, oslovte usporiadatelov.

Je zakazané absolvovat preteky s mobilnym telefénom!

riaditel pretekov: Eva Kralova
hlavny rozhodca: Barbora Smelikova
stavitel trati: Hana Smelikova

Preteky su suéastou WOW 2025 — Svetové tyzdia orientaéného behu od 17.5.-25.5., ktory kazdoroéne
vyhlasuje Medzindrodna federacia orientacnych Sportov - IOF. Viac: tu

Preteky sa konaju za financnej podpory Bratislavského samospravneho kraja.

Eva Kralova Barbora Smelikova
riaditel pretekov hlavny rozhodca
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https://orienteering.sport/iof/global-development/world-orienteering-day/

SKOLSKE PRETEKY PODPORUJU:
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Nazorna ukazka mapy pre orientacny beh
s vysvetlenim pouzitych farieb a symbolov.

Tato mapa nie je mapou priestoru aktudlnych pretekov - slazi ako vyukovy material.
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otvorena plocha, trava

Zakaz vstupu na

pozemok!!! _

biela farba = skupina stromov, les

huastina

I (hustnik)

plot _—
Nepreliezat’ !
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ciel’

) kontrolné stanovistia
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