Slovenská asociácia športu na školách – Krajská rada Bratislava

Krajský školský úrad v Bratislave, Teplická 4

POKYNY
v orientačnom behu pre ZŠ a SŠ

školský rok 2007/2008

Vyhlasovateľ: 
Ministerstvo školstva SR a Krajský školský úrad 

Organizátor:
Krajský školský úrad v Bratislave v spolupráci s Krajskou radou  


SAŠŠ

Usporiadateľ:
Z poverenia MŠ  Krajský školský úrad a Krajská rada SAŠŠ 


 Gymnázium J. Papánka Vazovova 6 Bratislava


Technické zabezpečenie:
ŠK VAZKA Bratislava

Termín:
13. 5. 2008   utorok

Miesto: 
Gymnázium I. Horvátha 14 Bratislava – Pošeň, školský dvor

Prezentácia:
od 9,00 – 9,30 v centre pretekov

Štart:
prvý pretekár o 10,00 hod. – intervalovým spôsobom


Cesta na štart od zhromaždiska bude vyznačená modro-bielymi 


stužkami

Kategórie:
Žiaci ZŠ
- nar. 1.9.1992 a ml.
- MZ


Žiačky ZŠ
- nar. 1.9.1992 a ml.
- WZ


Študenti SŠ
- nar. 1.9.1988 a ml.
- MS


Študentky SŠ
- nar. 1.9.1988 a ml.
- WS 

Mapa:
mapa pre orientačný beh POŠEŇ, rozmer A 4, 

mierka 1:5 000, ekvidištanta 2,5 m, stav máj 2008

Mapu pretekár po dobehnutí odovzdá spolu s preukazom v cieli.

Mapy budú pretekárom vydané po skončení pretekov.

Opis terénu:
 

otvorený priestor sídliska s malými parčíkmi, detskými ihriskami,





množstvo parkovísk a sídliskových ciest, ktoré sú frekventované. 

POZOR, PRI PREBIEHANÍ CEZ CESTY 

DODRŽIAVAJTE ZVÝŠENÚ OPATRNOSŤ !!!

Funkcionári:   

riaditeľ pretekov:
Jaroslava Argajová

 

hlavný rozhodca:
Eva Králová

staviteľ tratí:

Marian Kazík 

Hodnotenie:
Školské športové súťaže v orientačnom behu sú súťažami 3-členných školských družstiev. Súťažia jednotlivci, ale do vyšších súťaží postupujú 3-členné družstvá z jednej školy + víťaz v príslušnej kategórii, ak nie je členom postupujúceho družstva. O poradí družstiev rozhoduje súčet 3 najlepších časov jednotlivcov z jedného školského družstva. 

Občerstvenie:

sirupová voda v cieli, obložený rožok

Dĺžky tratí a opisy KS:
- žiaci ZŠ 

MZ
2,85 km / 12 KS





- žiačky ZŠ 

WZ
1,85 km / 9 KS




- študenti SŠ 

MS
3,85 km / 15 KS




- študentky SŠ

WS
3,1   km / 14 KS 
Časový harmonogram:
9,00 - 9,30 
prezentácia



9,40

otvorenie a technické informácie



10,00

štart



12,00

príchod posledných pretekárov do cieľa



12,30

vyhlásenie výsledkov

WC:

budú sprístupnené v bočnej budove školy.

Výsledky:

Priebežne budú vyvesované v cieli.



Oficiálne výsledky budú zaslané všetkým zúčastneným školám 



e-mailom.

Poznámky:
Za dobrý zdravotný stav pretekárov zodpovedá vedúci vysielajúcej školy. Účastníci nie sú poistení, v prípade úrazu budú ošetrení na vlastné poistenie. 


Pedagogický dozor žiadame o vyzbieranie cenných vecí svojich žiakov, dodržiavanie pokynov organizátorov, ktoré budú oznámené pri otvorení pretekov. Pred odchodom z pretekov pozbierajte po sebe odpadky.


Šatne na prezliekanie v budove školy nie sú k dispozícii. Na prezliekanie a odloženie vecí budú postavené oblúkové stany v centre pretekov.


Pretekári, ktorí dobehnú do cieľa, zdržujte sa po dobehnutí v priestore zhromaždiska a neovplyvňujte priebeh pretekov!

Jaroslava Argajová






Eva Králová

riaditeľ pretekov






hlavný rozhodca

