Krajský školský úrad v Bratislave, Teplická 4

Gymnázium Ivana Horvátha 14, Bratislava

Športový klub VAZKA Bratislava

Slovenská asociácia športu na školách – Krajská rada Bratislava
P o k y n y
krajského kola v orientačnom behu pre žiakov základných a stredných škôl

Bratislavského kraja v školskom roku 2009 - 2010

Vyhlasovateľ: 


Ministerstvo školstva SR v spolupráci s SAŠŠ

Organizátor:    
Krajský školský úrad v Bratislave 

Usporiadateľ:
Z poverenia Krajského školského úradu v Bratislave, Gymnázium Ivana Horvátha 14,   Bratislava

Technické zabezpečenie: 
ŠK VAZKA Bratislava

Dátum:  


11. 5. 2010  -  utorok

Centrum pretekov: 

Bratislava - Patrónka, Železná studnička - Partizánska lúka, amfiteáter 

Prezentácia:  


9,00 - 10,00 v centre pretekov

Štart: 
 


00:00 = 10,30 hod., intervalovým spôsobom

Kategórie:  
Žiaci základných škôl
narodení 1. 1. 1994 a mladší    (aj deviataci, aj žiaci 8-ročných gymnázií)


Žiačky základných škôl
narodené 1. 1. 1994 a mladšie (aj deviatačky, aj žiačky 8-ročných gymnázií)


Žiaci stredných škôl
narodení 1. 1. 1990 a mladší


Žiačky stredných škôl
narodené 1. 1. 1990 a mladšie
Štartujú 3–4 členné postupujúce družstvá z jednotlivých obvodných súťaží a víťazní jednotlivci, ak neboli členmi postupujúcich družstiev. 

Mapa:
  
mapa pre OB  Klepáč,  rozmer A4, mierka 1: 5 000,  ekvidištancia 5 m, stav jar 2009

Opis terénu:

Priestor sa nachádza vo vstupnej časti Bratislavského lesoparku, kde je množstvo zelene, chodníkov a rôznych detailov.  Na Partizánskej lúke je množstvo preliezok a iných stanovíšť pre deti.
Opis KS: 
Opisy kontrolných stanovíšť budú k dispozícii v priestore centra pretekov v tlačenej forme a vytlačené aj na mape vo forme piktogramov.

Upozornenie:
Aj keď priestor pretekov sa nachádza v zóne s minimálnou koncentráciou dopravy, pretekári sú povinní byť obozretní a dodržiavať pravidlá cestnej premávky. Pri prekonávaní komunikácie - smer  Železná studnička bude zabezpečená usporiadateľská služba.

Raziaci systém: Klasické preukazy, odporúčame prelepiť izolepou /v prípade dažďa/ a pripevniť gumičkou o ruku.

Občerstvenie:    
Pri prezentácii si vyzdvihne vedúci družstva podľa súpisky a podpíše prevzatie, v cieli  voda so sirupom.
Vzdialenosti:  
parkovisko – centrum


600 m    vyznačené bielo – červenými stužkami

 

centrum – štart



600 m    vyznačené modro - bielymi stužkami



centrum – cieľ



  50 m
Dĺžky tratí a opisy KS:

- žiaci ZŠ 

MZ
2,1 km / 95 m / 11 KS





- žiačky ZŠ 

WZ
1,4 km / 55 m / 9 KS




- študenti SŠ 

MS
2,6 km / 115 m / 15 KS




- študentky SŠ

WS
2,2 km / 100 m / 12 KS 
Hodnotenie:
Školské športové súťaže v orientačnom behu sú súťažami školských družstiev, na MSR postupujú 3-členné družstvá z jednej školy a víťaz v príslušnej kategórii, ak nie je členom postupujúceho družstva. O poradí družstiev rozhoduje súčet 3 najlepších časov jednotlivcov z jedného školského družstva. 


V každej kategórii sa sčítajú dosiahnuté časy troch najlepších jednotlivcov z každej zúčastnenej školy (resp. z každého školského družstva). Vyhráva družstvo s najnižším súčtom časov. Dvaja a menej družstvo netvoria!
O poradí v kategórii rozhoduje dosiahnutý čas. Nikto z pretekajúcich nie je diskvalifikovaný, za každú chýbajúcu kontrolu sa pripočítava k dosiahnutému času 5 minút.

Postup:
Z krajských majstrovstiev postupuje do celoslovenského finále najlepšie školské družstvo s 3 športovcami a víťaz v príslušnej kategórii, ak nie je členom postupujúceho školského družstva. 

V prípade, že niekto z postupujúcich víťazov (ak nie je členom postupujúceho družstva) odmietne právo postupu, nepostupuje zaňho iný pretekár! Menovité zloženie členov v družstve ktoré postúpilo na M SR nemusí zhodné s menami, ktorých časy sa do výsledku družstva započítali v krajskom kole. O zložení družstva rozhoduje škola. Dôležitá je najmä školská príslušnosť.

Maximálny počet pretekárov v jednom družstve na M SR je 3!
Postupový kľúč na školské M SR:

najlepšie školské družstvo v každej kategórii (počet členov škol. družstva na M SR sú traja)

a víťaz v príslušnej kategórii, ak nie je členom postupujúceho školského družstva 

Majstrovstvá Slovenska SAŠŠ v orientačnom behu sa uskutočnia:  8.- 9. 6. 2010 v Nitre

Ceny:
Na krajských majstrovstvách sa vyhodnocujú prví traja jednotlivci a družstvá v každej kategórii. Vyhodnotení  na prvých troch miestach obdržia diplom a pohár, resp. vecnú cenu.


Po prevzatí ceny sú povinní podpísať odovzdávajúci protokol!


Podmienky účasti:  
A/    súpiska musí obsahovať   -  meno a priezvisko žiaka + dátum narodenia

· meno vedúceho družstva

· musí byť potvrdená riaditeľom školy
                                 
B/  - každý účastník je povinný mať pri sebe poukaz poistenca

      - za zdravotný stav súťažiacich zodpovedá vysielajúca škola

      - pretekár  štartuje na vlastnú zodpovednosť

                                 
      - vyžadujeme športové oblečenie a obuv




      - buzola je viac ako vhodná!

Úhrada nákladov:
Cestovné sa prepláca iba mimo bratislavským školám - lístok autobus alebo vlak 2, triedy. Spiatočné lístky sa budú preplácať až po doručení usporiadateľovi do 2 dní, preto si nekupujte obojsmerné lístky. Po termíne zaniká možnosť na preplatenie. Vedúci  družstva na cestovný príkaz.

Informácie:

www.vba.sk  alebo tel. 0908 140 128, mail: kralova@vba.sk 

Parkovanie: 

Verejné parkoviská pod Červeným mostom po oboch stranách cesty. Pozor na vykrádačov áut!

WC a umývani : 

V priestoroch centra pri bufete, resp. bez mydla v potoku Vydrica!

UPOZORNENIE: 
Pretekári sa môžu zdržiavať len v priestore amfiteátra  a bufetu. Je prísne zakázané pohybovať 


sa mimo centra pretekov, v priestore sa pohybujú traťoví komisári, ktorí takýchto pretekárov 


ohlásia a títo skončia diskvalifikáciou! Žiadame všetkých o dodržiavanie čistoty v centre!

Funcionári pretekov:
Mgr. Marta Jankovičová
riaditeľka školy
 





Mgr Vladimír Toma
riaditeľ pretekov 




Eva Králová  R1

technický riaditeľ 









Marian Kazík R1

staviteľ tratí a hlavný rozhodca


Organizátori z klubu ŠK VAZKA a Gymnázia Ivana Horvátha  vám prajú pohodu a príjemné športové zážitky.

